高温期间水产养殖生产管理技术要点

一、高温期间鱼类养殖生产管理技术要点
[bookmark: OLE_LINK2]（一）加强水质管理
1.合理增氧。适时使用增氧机，特别是晴天中午（11:00—15:00）开启叶轮式或涌浪式增氧机，促进上下水层交换，打破高温导致的水体温度分层，将表层高溶氧水带入底层，将底层产生的硫化氢等有毒有害物质释放出来。凌晨开增氧机直至日出，防止夜间缺氧浮头。高温天出现台风、暴雨时，保持全天持续增氧。
2.提高水深。通过池塘补充外源水，提高水深（建议1.8米以上），增加池塘下层水体载鱼量。选择早晚凉爽时段少量、多次加水。避免中午高温时大量换水，造成水温、pH剧烈波动，引发鱼体应激。建议通过设置生物浮床，种植空心菜、水花生等植物，降低池塘水温。
3.严控水质。高温加速残饵粪便分解，极易导致氨氮、亚硝酸盐超标，需增加水质检测频次（建议每周2—3次）。出现水质超标应立即采取换水、增氧等措施。
4.应急储备。定期检查调试增氧机、发电机，每亩水体常备不少于1斤化学增氧剂（过碳酸钠、过氧化钙等）应对突发停电或极端缺氧。水体溶氧低于3mg/L时预警并启动应急方案。
（二）科学合理投喂
1.调整投喂策略。在早晨和傍晚水温相对较低时投喂，中午水温高时鱼摄食差、消化负担重，易引发肠炎。高温天气可少量多餐，适当增加投喂次数，减少每次投喂量。
2.提升饲料品质。选用优质、易消化饲料。饲料中适当添加维生素C等，增强鱼体免疫力和抗应激能力。
（三）强化日常管理
1.增加巡塘频次。凌晨至黎明时段鱼体易缺氧，傍晚时水质易超标。巡塘应关注鱼类有无浮头、离群独游、体色异常等现象，检查水质变化和设备运行状态。
2.记录关键数据。详细记录水温、溶氧、pH值、氨氮、亚硝酸盐、投喂量、用药情况、死鱼数量及症状等，便于分析问题和追溯。
3.减少人为干扰。高温期间尽量避免拉网、转塘、大量换水等强烈刺激鱼类的操作。如必须操作，选择凉爽时段并提前做好抗应激准备（提前停食、做好消毒等）。
（四）精准防控病害
1.预防为主。高温天气是细菌、病毒和寄生虫等病害的高发期，通过科学投喂和良好环境管理提高养殖动物自身抵抗力，避免频繁拉网或换水量过大引起应激。
2.科学用药。适时做好水体消毒工作。发病时到执业兽医处就诊，及时准确诊断病因。
3.及时处理。发现塘口异常要及时采取有效措施，按照《病死水生动物及病害水生动物产品无害化处理规范》（SC/T 7015-2022）对病死、濒死鱼进行无害化处理，防止病原扩散和二次污染。
二、高温期间河蟹养殖生产管理技术要点
1.加水换水。适当提高水位，降低下层水温，蟹池环沟水位应保持在1.2—1.5米。每隔2天左右加注新水一次，在后半夜或凌晨温度较低时采用多点冲水方式加水，避免将底质冲起，达到增氧和调节水质的双重效果。切勿加水过满，以防暴雨时漫塘。
2.管草护草。好的水草是河蟹安全度夏的关键，高温期要做好保草、护草、养草工作。要及时刈割露头水草，保持水草在水面下20—30厘米；及时将无生命活力水草打捞出池。对缺草、少草的河蟹养殖池，采用生物浮床形式移植部分水花生、水葫芦等，可起到较好的水质调控作用和遮阴效果。水草的总面积要占池塘面积的60%左右。
3.合理投喂。高温季节投喂时间一般选择在太阳落山时。水温高时，要提高植物性饵料的投喂比例，并降低投饵量。水温控制较好的塘口，可适当提高动物性饵料投喂比例。投饵量以两小时吃完为宜。
4.科学增氧。蟹池应配备立体增氧系统，如微孔增氧设备和水车式增氧机搭配。开机时间一般为每天21点至次日8点，如遇阴雨天或傍晚雷阵雨天气，可提前开机。高温天气河蟹在底层躲避，中午尽量不开机。
5.调水改底。高温加速有机物的分解，易造成水底环境恶化。定时监测亚硝酸盐、氨氮、硫化氢等水质指标，定期使用有益微生物制剂等改善水质。降雨后及时做好调水工作，维护好养殖水体。不得使用含氯和耗氧型底质改良剂；当pH、氨氮较高时，不得使用生石灰调水改底。
6.加强巡池。高温时容易发生蟹池缺氧，需密切注意河蟹的反常行为，如清晨或傍晚大量河蟹聚集在池塘岸边，受到惊动仍不下水，说明池水缺氧，需立即增氧、换水。巡池应注意观察河蟹摄食状况、蜕壳数量，检查防逃设施，防止敌害。
三、高温期间贝类养殖生产管理技术要点
1.调整养殖区域。在夏季高温季节，建议将养殖贝类从近岸浅水区迁至离岸深水区，改善养殖环境，避免雨水引起水体盐度变化带来的不利影响。同时，可通过疏苗、提前售卖达标产品等措施，适当降低贝类养殖密度。
2.调整养殖水层。为保证扇贝、牡蛎等筏式养殖贝类的度夏安全，可根据当地实际情况适当下调养殖水层。同时，及时清理、更换网笼、梗绳等设施上附着的杂藻、杂贝等，保障养殖笼内外水体流通。
3.加强日常管理。密切关注环境和气象变化，增加对水温、病原体等关键指标的监测频率。密切关注贝类生长和存活情况，及时采取补苗等措施。在进行分拣、分级、清洗等操作时，做好遮光、降温，避免高温对贝类成活率的影响。对于海水池塘养殖，应及时调节池塘水深，减轻强光照、强降水等不利因素的影响；定期检修进排水设施，为贝类生长创造良好环境。
四、高温期间海参养殖生产管理技术要点
（一）降温控温
池水达30℃以上时，刺参会应激或死亡。随着水温的不断升高，海参养殖池塘应尽可能提高水位，以保证底层水温、水质稳定。同时，可通过架设遮阳网等设施减轻强光照影响，遮阳网高度不应太低，以免影响池塘表面通风和热量扩散。有条件的养殖主体应及时启动降温设施（如冷温井水、制冷机组等），将池底水温控制在海参生存安全温度范围内，主动防御高温。
（二）增加溶氧
1.配备增氧设备。重点配备纳米管、微孔曝气管等底层增氧设施，并配套空压机、鼓风机，确保氧气直达池底。配合使用水车式增氧机、涌浪机，可强力打破水体分层（如温跃层、盐跃层），驱散底层有害气体，确保池塘底部溶氧充足。
2.定期改底。高温加速池塘底部有机质分解，易导致底热、底臭及氨氮、亚硝酸盐等超标。建议高温期将改底周期缩短至每7天左右一次，改底重点为下风口、投食区以及增氧机无法有效搅动的死角、淤泥沉降区域等。
3.科学换水。换水前需监测外源水水质，外源水与池水的水质差异不大时方可进水。换水容易导致水体分层，可用增氧设备、搅水设备等搅动水体。换水后需关注海参健康状态。
4.备足急救物品。准备充足化学增氧剂（过氧化钙等），存放于阴凉干燥处。紧急缺氧时，可先使用化学增氧剂进行增氧，然后再根据具体问题采取有效措施。
（三）预防倒藻
高温期，表层水中单胞藻受太阳长时间热射作用而衰败，池底水严重缺氧，易引发倒藻，造成水色突变和水质恶化。高温时应增加水质监测频次，定时观察水色变化，提早预防倒藻。养殖主体可通过充分换水、高效增氧、氧化池底等措施稳定池水水质，避免倒藻的发生。
（四）改良底质
高温期，池底残饵、粪便、死亡藻类易产生氨氮、硫化氢等有害物质，造成海参死亡即“漂参”。养殖主体可定期施用氧化剂等改善底质氧化还原环境，减少有害物质积累，同时人工清除刚毛藻、硬毛藻、金膜藻等过度生长的大型藻类，避免底质恶化。
（五）加强监测与应急防控
1.坚持定期监测。坚持每日巡塘，观察水位、水色和透明度等变化，定期监测和调控水质。定期观察海参活动、摄食和健康状况，发现病死个体及时处理，防止病害扩散。
[bookmark: _GoBack]2.坚持预防在先。密切关注气象预警预报，坚持防重于治。采取有效预防措施可显著降低高温期海参养殖风险，保障养殖生产的顺利进行。
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